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Pressemitteilung 
Erster bundesweiter „Aktionstag Gefäßgesundheit“ am 25. Juni 
Wie gesund sind meine Gefäße? 

Berlin, 23. Februar 2011. Am 25. Juni kann sich die Bevölkerung auf regionalen Veranstaltungen 

deutschlandweit zur weitgehend unbekannten Durchblutungsstörung PAVK (periphere arterielle 

Verschlusskrankheit) informieren. Die Deutsche Gesellschaft für Angiologie - Gesellschaft für 

Gefäßmedizin e.V. (DGA) hat mit Partnern im Rahmen der Kampagne „Verschlusssache PAVK“ den 

bundesweiten „Aktionstag Gefäßgesundheit“ ins Leben gerufen. In Deutschland leiden rund 4,5 

Millionen Menschen an einer PAVK, einer Erkrankung, bei der die Arterien im Becken oder in den 

Beinen durch Verkalkung krankhaft verengt sind. Wer eine PAVK hat, hat meist weitere Gefäß-

verengungen im Herz-Kreislaufsystem. Deshalb ist die PAVK so gefährlich: 75 Prozent der Patienten 

sterben an Herzinfarkt oder Schlaganfall. 

Im Zentrum des Aktionstages stehen Früherkennung und Prävention. Die wichtigste und leicht 

einsetzbare Basisuntersuchung, die Dopplerdruckmessung, wird vor Ort bekannt gemacht. Ferner 

kann man sich über weitere Untersuchungen und Behandlungsmöglichkeiten informieren. Zudem 

werden Patientenreferate zu PAVK angeboten. Bundesweit finden regionale Veranstaltungen statt. 

Außerdem gibt es zentrale Veranstaltungen, u.a. in Berlin, Dresden, Frankfurt, München und 

Mannheim. Prominent wird die Kampagne von dem Volksmusik-Duo Marianne und Michael 

unterstützt, die in  München dabei sein werden. 

Zahlreiche Akteure wie z.B. Ärzte, Kliniken, Sportverbände sind eingeladen, sich am „Aktionstag Ge-

fäßgesundheit“ zu beteiligen und die Bevölkerung vor Ort über Gefäßkrankheiten zu informieren. Wer 

teilnehmen möchte, kann sich in der Geschäftsstelle der DGA bis zum 4. März anmelden. DGA- Prä-

sident Prof. Karl-Ludwig Schulte: „Dieser Tag ist ein Tag für die Bevölkerung. Er ist eingebettet in die 

Aufklärungskampagne `Verschlusssache PAVK`. Wir wollen die Menschen gezielt über diese gefährli-

che und unterschätzte Durchblutungsstörung informieren.“ 

Zur Kampagne gibt es für die Bevölkerung eine Internetseite www.verschlusssache-pavk.de, Patien-

tenflyer und eine Risikocheckkarte. 

Zu den Partnern der Kampagne gehören: Abbott Vascular, Sanofi-Aventis, UCB Pharma GmbH, ev3, 

Boston Scientific und Pharmore. 
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